Junetina s mladim graskom

& Jednostavan

Postoje ta neka jela koja teSko ostaju za poslije, naj¢esce su vrlo jednostavna, ali ne manje ukusna i pojedu se odmah. Danas
je na meniju junetina s mladim graskom i noklicama jer je sezona mladog povréa koje mozete veé na svakoj trznici nabauviti.

Osim toga, junetinu ¢ete naci na akcijskoj ponudi do kraja mjeseca tako da nemate Sto razmisljati, rutu sam vam slozila... pija

via Mesnica Ravli¢ via kujna jo§ samo Salabahter u kojem ¢u izostaviti mjerne jedinice jer su one proporcionalne veli€ini

lonca, drustva i raspolozZenja....

Sastojci:

— juneéa lopatica Ravli¢
—luk

— svinjska mast Ravli¢
— ¢eSnjak

— mladi grasak

— mlada mrkva

— mladi krumpir

— mljevena paprika

— svjeze sjeckani timijan
— govedi temeljac

— persin list

— sol, papar

—sol
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http://www.ravlic.com/mesnice/

—1jaje
—brasno
—malo ulja

Nasjeckajte meso na kockice i luk na sitno, oistite povrée, mrkvu narezite na kolutove, krumpir na kockice. Isprzite luka na
toploj masti dok ne postane staklast, dodajte meso, przite sa svih strana dok ne promijeni boju, smanjite vatru i pirjajte lagano
dok se sva tekucina iz mesa ne reducira i meso poc¢ne prziti. Dodajte nasjeckanu mrkvu i kratko poprzite s mesom, ¢eSnjakom
pa promijeSajte i &im ¢esSnjak zamirisi, dodajte mljevenu papriku i timijan. Dobro promijeSajte, kratko proprzite pa zalijte vrelim
temeljcem (moZze i voda) toliko da je meso i povrée pokriveno, dodajte krumpir i kuhajte na laganoj vatri cca 45 minuta do sat
vremena. Nakon pola sata dodajte oCiSéeni grasak. Dolijevajte temeljac ili toplu vodu po potrebi. Posolite.

Zamutite jaje s malo ulja i soli, dodajte brasno dodajuci koliko je potrebno za relativno rijetko tijesto, ali gu§ée od onoga
tekuceg za palacinke. Kada ste sigurni da se skuhalo meso i ostatak povréa, po¢nite €ajnom zli¢icom vaditi male noklice
(utrostruce se kuhanjem) i pazljivo spustati u lonac. Moja mjera je tre¢ina ¢ajne zli€ice za normalnu veli€inu noklica.
PromijesSajte i kratko kuhajte dok noklice ne isplivaju na povrsinu. Provjerite okus, dodajte sol i papar po potrebi, iskljucite i
ubacite Saku svjeze sjeckanog persin lista... Dobar tek!
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