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Kruh knedle u telecem saftu
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¢ Jednostavan

Kruh knedle su idealan nacin za iskoristiti stari kruh, a kad ih probate, bit ¢e vam i najdrazi nacin za konzumiranje kruha! Sve u

nastavku donosi Slavonka.

U posudu u kojoj ¢ete kuhati saft dodajte 3 Zlice uljaili 1 Zlicu svinjske masti. Na to stavite nasjeckani crveni luk te ga malo
posolite. Dinstajte par minuta.

Dodajte suhe zacine — lovor i papar u zrnu, a onda dodajte i tele¢u lopaticu narezanu na kockice.

Dodajte crvenu papriku, promijeSajte pa ubacite mrkvu narezanu na koluti¢e i podlijte vodom. Dovoljno je da voda prekrijte

sadrzaj posude.
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Kuhajte na jakoj vatri dok ne prokuha, a onda smanjite vatru na umjerenu i pustite da se kr¢ka 40 minuta. Ku$ajte i prilagodite
zacCine. Tri Zlice tekuéine iz safta pomijeSajte s jednom Zlicom gustina pa tu mjeSavinu dodajte saftu i kuhajte jo§ 5 minuta.

Za kruh knedle, stari kruh narezite na kockice. Dodajte mu maslinovo ulje, Zli€icu soli i papra po zelji. PromijeSajte pa
rasporedite po protvanu oblozenom papirom za pec€enje. Pecite u pecnici na 180 stupnjeva, 10-15 minuta. U drugu posudu
dodajte mlijeko, jaja i brasno te prstohvat soli. PromijeSajte. Morate dobiti smjesu gus¢u od one za palacinke. Smjesu prelijte
preko poprzenog kruha i pustite par minuta. Rukama umijesite smjesu dobro, a onda probajte formirati kuglicu izmedu dlanova,
ako se slu€ajno raspada, dodajte jo$ Zlicu brasna. Kuglice moraju biti kompaktne. Zakuhajte 1,51 vode koju se malo posolili.
Kuhajte knedle u kipu¢oj vodi 10 minuta.

Posluzite ih uz teleéi safti uzivajte!

Dobar tek!
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